
輝く新世代！ （陸上部） 

 

令和５年度北信越高等学校新人陸上競技大会 

日程：10月27日〜29日 

場所：デンカビックスワンスタジアム 

 

10月27日〜29日の3日間、新潟県のデンカビッグスワンス

タジアムで北信越高等学校新人陸上競技大会が行われまし

た。 

 

【結果】 

男子 

800m 中村日琉哉 2’01”13 7位 

円盤投 山本倖希 30m99 14位 

ハンマー投 川上昊太郎 49m82 4位 

やり投 山本倖希 56m38 3位 

 

女子 

800m 黒原さつき 2’18”42 6位 

1500m 山岸彩生 5’20”76 17位 

3000m 山岸彩生 11’42”20 9位 

100mH 神園弥優 14”29 優勝 

400mH 森愛華 1”08”87 7位 

4×400mR 上山瑠奈ー黒原さつきー森愛華ー山田笑梨 

4’02”10 4位 

走高跳 岩本京香 1m45 11位 

棒高跳 岩本京香 2m70 11位 

走幅跳 江戸唯愛 5m19 11位 

三段跳 江戸唯愛 11m49 2位 

    川越春花 11m11 5位 

円盤投 筧湖乃栞 31m61 5位 

ハンマー投 筧湖乃栞 34m64 3位 

 

 この大会は５つの県から高校総体陸上で上位入賞を果たした選手だけが集まり、どの種目

もハイレベルな試合となりました。そんな中でも、２年生の選手だけでなく１年生の選手も

入賞を果たし、冬季練習に繋がる良い大会になったと思います。 

 

 陸上部は、3年生が抜けた新チームとなり、2年生は競技面に加えて、チーム作りにも日々

奮闘しています。この北信越大会が終わってからは本格的に冬季練習に入ります。大きな大

会もなく、毎日大変な練習メニューが続きますが、先生方、保護者の皆様に支えていただき

ながら、積極的に明るい雰囲気で練習に取り組んでいます。来年度の県総体、北信越大会、



そしてインターハイでの活躍を目指し、マネージャーを含めた部員全員で頑張っていきたい

と思います。これからも敦賀高校陸上部をよろしくお願いします。 

はーいはいはいはいわっしょい！ 

 

投稿者：藤木 唯 （2年・粟野中） 


